
ore 09.00 - Arrivo ed accoglienza CON SUCCHI E FRUTTA FRESCA presso la base
operativa del Circolo Velico Lucano di Policoro sita in Via Lido - Largo Demetra
snc
ore 09.45 - PRATICA DELLA DISCIPLINA SPORTIVA DELL’ORIENTEERING
ore 11.30 - TONEI IN SPIAGGIA: BEACH VOLLEY, BEACH SOCCER, BADMINTON, 
ore 13.00 - Pranzo 
ore 14.45 - bike tra i percorsi del bosco pantano e e il porto turistico di
marinagri, denominato “la piccola venezia” 
ore 16.00 -  Attivita’ di equitazione
ore 17:00 - rientro in struttura per degustare la merenda
ore 17.30 - partenza VERSO CASA

“La Scuola dello Sport”
al servizio dell’istruzione 

Sport Avventura
Natura

Circolo Velico Lucano di Policoro
propone

 "Una giornata en plein air" 
alla scoperta della natura ...

... imparando ad esplorarla

Società Sportiva Dilettantistica a r.l.
Luogo di esercizio: Viale Lido - Largo Demetra
75025 Policoro (MT) 
C.F. / P.I. 00449710771
https://www.circolovelicolucanopolicoro.it 

cell.: 334.6007002 – 335.1277907
ufficio: 0835.910097 
mail: circolovelicolucano@gmail.com

Programma di massima

NB: LE ATTIVITA’ POSSONO
VARIARE IN BASE ALLE

CONDIMETEO



€35 compreso di attivita’ e pranzo

Le attività sono completamente modulabili in base alle vostre esigenze

Uscite didattiche 
Anno scolastico 2024/2025 

I nostri preventivi, progetti e contratti vengono siglati esclusivamente
dal Sig. Matteo Mangialardi e dal Sig. Sigismondo Mangialardi

 "Una giornata en plein air" 

Come le tue passioni si intrecciano con la forza del tuo cuore, così anche nello sport
troverai la bellezza di superare i tuoi limiti. 

In ogni allenamento, il battito del tuo
cuore è la melodia che ti spinge oltre l’orizzonte.

Vivi questa avventura con la consapevolezza che ogni respiro è un abbraccio
appassionato alla tua salute e al tuo benessere. Vola col vento, corri veloce e cogli

ogni sfida con la grazia di chi ama se stesso alla ricerca infinita del sapere
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